Mai 2026 CHSLD Sainte-Rose

Programme des activités de loisirs en collaboration avec I'Association des bénévoles

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Samedi

étages en PM

1Activités diverses aux étages AM

Musicien Gilles Lévesque aux

Massage des mains aux .étages PM
Piano au 3e étage en PM

Film aux étages avec collation a 18h30

2

Musique aux étages
avec Sam Tobia en PM

Piano au 3e étage en PM
avec Mme Larouche

iz

4

Zoothérapie aux étages ««"
en PM

Christine en chansons en
soirée aux étages

Célébration religieuse
aux étages en PM

JAY2)

Prévente BAZAR a 15h00 !

Projet Riopelle au 2e a 18h00

LE BAZAR !
7

LE BAZAR'!

De 9h00 19h00 ; -

Ev I

8 De 9h00 a 19h00

Musicien aux étages en PM
Piano au 3e étage en PM
Film aux étages avec collation a 18h30

9 LE BAZAR!
De 9h00 a 15h00
Musique aux étages avec
Sam Tobia en PM

Piano au 3e étage en PM avec
Mme Larouche

S

Musique aux étages en PM
avec Martin Comeau

11 Activités diverses aux étages AM
Visites spirituelles AM-PM
I %

Table intelligente en PM 4\

Zoothérapie aux étages PM

Christine en chansons en
soirée aux étages

12

Activités diverses aux étages AM

Animazoo aux étages en AM

Célébration religieuse
a 14h30

13 Activités diverses aux étages AM
Animazoo aux étages en AM

Lire a tout age a 10h30

Visite d’amitié en PM
Grands Explorateurs: Le Sri Lanka
a 14h30

Projet Riopelle au 3e a 18h00

14

Activités diverses a

Bingo a 14h30 @Jm

Massothérapie au 2e étage

de 18h30 a 20h00

ux étages AM

15 Activités diverses aux étages AM

Chantons ensemble avec
Edith et Claudine en AM aux étages

Musicien aux étages en PM
Massage des mains aux étages PM
Piano au 3e étage en PM

Film aux étages avec collation a 18h30

16

Musique aux étages
avec Sam Tobia en PM

Piano au 3e étage en PM
avec Mme Larouche

B

e

17

Musique aux étages en PM
avec Johanne Major

18 Activités diverses aux étages AM

Zoothérapie aux étages
en PM (.&-
Jeux d’adresse aux étages en PM

Christine en chansons en
soirée aux étages

19

Activités diverses aux étages AM

Animazoo aux étages en AM
Célébration religieuse
a14h30

20 Activités diverses aux étages AM
Animazoo aux étages en AM
Lire a tout age a 10h30
Visite d’amitié en PM
Exercices a 14h30

Projet Riopelle au 4e a 18h00

.o

21

Activités diverses a

Bingo 3 14h30 © VSO

Massothérapie au 3e étage

de 18h30 a 20h00

ux étages AM| I\
étages en PM

22Activités diverses aux étages AM

Musicien Gilles Lévesque aux

Massage des mains aux étages PM
Piano au 3e étage en PM

Film aux étages avec collation 4 18h30

23

Musique aux étages
avec Sam Tobia en PM

Piano au 3e étage en PM
avec Mme Larouche

iz

77

Musique aux étages en PM
avec Christine Campeau

25 Activités diverses aux étages am

Visites spirituelles AM-PM
Zoothérapie aux étages PM «~&-
Table intelligente en PM /T\

Christine en chansons en
soirée aux étages

/i%:,\
26

Activités diverses aux étages AM
Biblio mobile aux étages AM
Animazoo aux étages en AM

Célébration religieuse a
14h30

27 Activités diverses étages AM

Animazoo aux étages en AM
Lire a tout age a 10h30

Visite d’amitié en PM

Projet Riopelle au 2e a 18h00, |

Féte du mois aux étages en
PM avec Guy Vaillancourt N

28

Activités diverses aux étages AM

Bingoa 14h30 @ O®

< | Massothérapie au 4e étage

étages en PM

29Activités diverses aux étages AM
Musicien Gilles Lévesque aux

Massage des mains aux .étages en PM

Piano au 3e étage en PM
Film aux étages avec collation  18h30

30

Musique aux étages
avec Sam Tobia en PM

Piano au 3e étage en PM
avec Mme Larouche

iz

de 18h30 a 20h00
1 "

- N




